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海洋活動研修会 実施要項

１ 趣 旨 海洋活動を実際に体験することを通して、活動のねらいや意義、安全体制及び指導

方法への理解を深め、海洋活動を指導する知識や技能を習得する。

２ 日 時 第１回 ３月 16日（日）12:40～12:50 受付 13:00 開始 16:00 終了

第２回 ４月 15日（火）12:40～12:50 受付 13:00 開始 16:00 終了

第３回 ５月 10日（土）12:40～12:50 受付 13:00 開始 16:00 終了

第４回 ６月 17日（火）12:40～12:50 受付 13:00 開始 16:00 終了

第５回 ７月 ５日（土）12:40～12:50 受付 13:00 開始 16:00 終了

※ 令和７年度に実施予定の団体は、上記の中で、必ず参加してください。

３ 対 象 本所を利用予定の団体のうち、海洋活動を行う団体、または希望する団体の指導者

４ 内 容 ① カヌー漕艇研修

② 事前の計画や準備、活動参加者への指導などについての研修

③ 安全体制、緊急時の対応についての研修

５ 申込み 本所ホームページ『海洋活動研修会 申込みフォーム』（もしくは右

記、２次元コード）より、参加日の２週間前までに入力を完了し、お

申込みください。正しく入力が完了した場合には、登録したメールア

ドレスに必ず自動返信メールが届きます。自動返信メールが届かない

場合には、本所まで御連絡ください。指導者研修会（４月、６月）に

申込みをされた学校も、海洋活動を行う場合は、必ず海洋活動研修会

に申し込みをしてください。

６ 持ち物 ○タオル ○カッパ（上下分かれたもの…ポンチョタイプは不可）

○筆記用具 ○海洋活動（カヌー漕艇）実施の手引き（本冊子）

○室内履き ○水分補給用の飲み物 ○必要に応じてカメラ等

７ 服 装 ○運動できる服装 ○運動靴（サンダル不可） ○くつ下（くるぶしの隠れる長さ）

○帽子

※ 服装についての詳細は本資料Ｐ９～Ｐ10 を参照してください。

８ その他 ・ 海洋活動を希望する団体指導者は必ず参加をしてください。研修会に参加してい

ない団体については、海洋活動を実施できません。海洋活動の実施年度ごとに研修

会の参加が必須です。

・ 海洋活動の実施日に担当する団体指導者が、研修会に参加してください。

・ 雨天時や荒天時でも研修会は実施します。（台風等による中止の場合は、本所より

連絡します。）
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