
焼津青少年の家 学校利用 プログラム例

１泊２日（海洋シーズン） ※【 】は雨天プログラム

２泊３日（海洋シーズン）※【 】は雨天プログラム

※場所は、１泊２日を参考にしてください。

１日目 ２日目
時間 プログラム 場所 時間 プログラム 場所
9:15
10:30

12:00

13:00
13:30

16:20
16:50
17:30
18:30

20:00
21:30
22:00

入所式・ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
海岸散策・石拾い
【館内宝探し】
昼食（弁当持参）

艇庫へ移動
海洋活動
（カヌー漕艇）
【ﾁｬﾚﾝｼﾞﾗﾘｰ】
指導者ミーティング
夕べのつどい
夕食
キャンプファイヤー
【キャンドルファイヤー】
入浴
就寝準備・班長会等
消灯・就寝

研修室
海岸
【館内】
松林
【レストラン】
玄関前
艇庫

【大体育室】

つどいの広場
レストラン
海岸
【大体育室】
浴室
研修室
宿泊室

6:30
7:10
7:40
9:00

12:00
13:00

起床
朝のつどい
朝食・退所点検
大漁ハイク
※海洋活動予備日
【石デザイン】
【軽スポーツ】
昼食
退所式

宿泊室
つどいの広場
レストラン
施設外

【創作室】
【大体育室】
レストラン
研修室

１日目 ２日目 ３日目
時間 プログラム 時間 プログラム 時間 プログラム
11:30
12:00
13:00
13:30

16:20
16:50
17:30
18:30

20:00
21:00
22:00

入所式・ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
昼食（弁当持参）
艇庫へ移動
海洋活動（ｶﾇｰ漕艇）
【チャレンジラリー】
指導者ミーティング
夕べのつどい
夕食
スタンツ練習 or
館内宝探し
入浴
就寝準備・班長会等
消灯・就寝

6:30
7:10
7:40
9:00

12:00
13:30
16:20
16:50
17:30
18:30

20:00
21:30
22:00

起床
朝のつどい
朝食
大漁ハイク
※海洋活動予備日
【チャレンジラリー】
昼食
黒はんぺん作り
指導者ミーティング
夕べのつどい
夕食
キャンプファイヤー
【キャンドルファイヤー】
入浴
就寝準備・班長会等
消灯・就寝

6:30
7:10
9:00

12:00
13:00

起床
朝のつどい
石拾い・石デザイン
※海洋活動予備日
【館内宝探し】
【石デザイン】
昼食
退所式



１泊２日（海洋オフシーズン）※【 】は雨天プログラム

２泊３日（海洋オフシーズン）※【 】は雨天プログラム

※場所は、１泊２日を参考にしてください。

１日目 ２日目
時間 プログラム 場所 時間 プログラム 場所
9:15
10:30

12:00

13:00

15:30
16:20
16:50
17:30
18:30

20:00
21:30
22:00

入所式・ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
宝探し
【館内宝探し】
昼食（弁当持参）

大漁ハイク
【チャレンジラリー】
宿泊室入室
指導者ミーティング
夕べのつどい
夕食
キャンプファイヤー
【ｷｬﾝﾄﾞﾙﾌｧｲﾔｰ】
入浴
就寝準備・班長会等
消灯・就寝

研修室
松林
【館内】
松林
【レストラン】
施設外
【大体育室】
宿泊室

つどいの広場
レストラン
海岸
【大体育室】
浴室
研修室
宿泊室

6:30
7:10
7:40
9:00

12:00
13:00

起床
朝のつどい
朝食・退所点検
チャレンジラリー
【石デザイン】
【軽スポーツ】
昼食
退所式

宿泊室
つどいの広場
レストラン
つどいの広場
【創作室】
【大体育室】
レストラン
研修室

１日目 ２日目 ３日目
時間 プログラム 時間 プログラム 時間 プログラム
11:30
12:00
13:00

16:00
16:20
16:50
17:30
18:30
20:00
21:00
22:00

入所式・ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
昼食（弁当持参）
宝探し
【館内宝探し】
【軽スポーツ】
宿泊室入室
指導者ミーティング
夕べのつどい
夕食
スタンツ練習
入浴
就寝準備・班長会等
消灯・就寝

6:30
7:10
7:40
9:00

12:00
13:30

14:00
16:20
16:50
17:30
18:30

20:00
21:30
22:00

起床
朝のつどい
朝食
大漁ハイク
【石デザイン】
【くちびるん探し】
注文弁当
大漁ハイク
【ﾁｬﾚﾝｼﾞﾗﾘｰ】
石拾い・石デザイン
指導者ミーティング
夕べのつどい
夕食
キャンプファイヤー
【キャンドルファイヤー】
入浴
就寝準備・班長会等
消灯・就寝

6:30
7:10
9:00
12:00
13:00

起床
朝のつどい
黒はんぺん作り
昼食
退所式


