
実施要項

１ 趣 旨 海や山と関わるさまざまな活動をとおして、自然への親しみや畏敬の念を育むととも

に、自立心、協調性、責任感をもった心身ともに健全な少年少女の育成を図る。

２ 主 催 静岡県教育委員会 （静岡県立焼津青少年の家）

３ 日 時 プレスクール ：令和５年７月 23日(日)午前９時 40分から正午まで

メインスクール：令和５年８月 ８日(火)午前９時 30分から

８月 12日(土)午後２時 15分まで（４泊５日）

４ 会 場 静岡県立焼津青少年の家、焼津港及び周辺、藤枝市岡部及び瀬戸谷周辺

５ 対 象 小学５・６年生及び中学１年生 56人

６ 内 容 海洋活動(カヌー漕艇)、ネイチャーハイク(山登り)

カレー作り、キャンプファイヤーなど

７ 参加費 16,800 円（食費、活動費、シーツ代、保険料等）

８ 募集方法

(1) 自然生活体験事業(県教育委員会主催)として共通の要項により募集する。

(2) ５月 24日（水）から６月 13 日（火）まで（必着）に所定の申込書に必要事項を記入して郵送で

申し込む。

(3) 定員超過の場合は、抽選により決定する。

９ 申込先 静岡県立焼津青少年の家 〒425－0041 焼津市石津 2259－408

TEL 054－624－4675 FAX 054－623－0768

10 日 程

(1) プレスクール

ア 時 間 午前９時 40 分から正午まで

イ 参加者 本事業への参加が決定した者とその保護者（必ず出席）

ウ 内 容

(ｱ) 共 通：事業の趣旨の説明、スタッフ紹介

(ｲ) 保護者：施設見学、安全体制説明

(ｳ) 参加者：仲間づくり、班会議、係会議等

令和５年度 参加体験活動事業

（自然生活体験事業）
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(2) メインスクール日程表

11 その他

(1) プレスクールでは班ごとの仲間づくりを行うので、メインスクール参加者はプレスクールに必ず

出席する。また、プレスクールで安全体制や緊急時の対応についての確認を行うため、参加者の

保護者は必ずプレスクールに参加する。

(2) プレスクールで事前健康観察カードを配布する。毎日の健康状態をチェックし、メインスクール

当日に持参する。

(3) 所員の他に、静岡県野外教育スタッフ養成事業に参加している大学生「はまゆう」、焼津青少年

の家ボランティアサークル「かいゆう」のメンバーが活動の指導にあたる。

１ 日 目 ２ 日 目 ３ 日 目 ４ 日 目 ５ 日 目

８日(火) ９日(水) 10 日(木) 11 日(金) 12 日(土)

6:30 起床・朝の支度 起床・朝の支度 起床・朝の支度 起床・朝の支度

7:10 朝 食 朝のつどい 朝のつどい 朝のつどい

7:40

8:30 バス乗車

ネイチャーハ

イク（びく石）

Ｂ

昼食(弁当)

朝 食 朝 食 朝 食

9:00

9:30

10:00

受付

開校式

記念写真撮影

海洋座席決め等説明

集団行動訓練

11:20

班会議①

海洋活動Ⅱ

(発展) Ｃ

海洋活動Ⅲ

(挑戦 往路)

Ｅ

昼食(弁当)

思い出づくり

10:30

班会議⑥

11:00

宿泊室清掃

11:30

退所点検

12:00 昼 食

15：50 帰着

講評

昼 食

海洋活動Ⅲ

(挑戦 復路)

昼 食

12:45

お別れ会(班)

13:45

閉校式

14:15

解散

13:00 海洋活動Ⅰ

(基本) Ａ

グループタイ

ム③

14：00

火起こし Ｄ

15：00

カレー作り

17:40 片付け

15：00

グループタイム

⑤
16:20 係会議① グループタイ

ム①

17:10 夕べのつどい 夕べのつどい 夕べのつどい

17:30 夕 食 夕 食 夕 食

18:00 グループタイ

ム④18:30 ネイチャーハ

イク事前指導

係会議② キャンプファイ

ヤー

19:00 友情タイム グループタイ

ム②

20:00 班会議②

入浴

自由時間

班会議③

入浴

自由時間

班会議④

入浴

自由時間
20:15

班会議⑤

入浴

自由時間

21:30 消灯・就寝 消灯・就寝 消灯・就寝 消灯・就寝

天候に応じて実施日を入れ替える場合あり。

・Ｂ ⇔ Ｃ～Ｄ … Ｂ降雨、Ｃ風・波 、 Ｃ～Ｄ ⇔ Ｅ … Ｅ風・波


